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Calendrier sujet & changement - Derniére mise a jour 16 sept 2026

NIVEAUX
Camp Jeune élite et Développement
9-10-1-12 Athlétes sélectionnés P . PP Québec
Provincial #1
10-1-12 TOUS Congé compétitif Unigym Gatineau
Octobre
19 - 23 Prvincial / National Entrainement avec juge ressource Unigym Gatineau
23 athlétes 4e année et + Audition sport études sept. 2027 Unigym Gatineau
30-1 Junior 1ére Sélection Jeux du Canada Ville de Québec
7-8 Défi régional ler défi régional Unigym Gatineau
Novembre régional - provincial - . . - . C , ,
19 - 30 . Simulation de compétition avec juges invités Unigym Gatineau
national
4-6 Junior 2e sélection des jeux du Canada
Décembre 4-6 Provincial / Nationall le coupe Québec [ le défi provicial
23-2 Tous Congé compétitif Unigym Gatineau
3 Tous reprise des entrainements réguliers Unigym Gatineau
. Camp d'entrainement FRJ
Janvier P Q
2e communication parents-athléte- . .
25 - 31 TOUS . Unigym Gatineau
entraineur
> Unigym Gatineau / Branchaud-
2 e 3-7 National Elite Canada < iy /
Fevrier Briére
26 - 28 Provincial / National 2e coupe Québec [ 2e défi provicial Gymnika / Repentigny
M 19 - 21 Provincial / Nationall Finale coupe Québec et 3e défi provincial _
ars
27-28-28 Tous Congé Compétitif Unigym Gatineau
. 2-4 Défi 2e défi régional Unigym Gatineau
Avril
16 -18 Provincial / National Championnats Québécois _
Mai 13-16 N2 et +, Qualifiés Championnat de I'Est Sherbrooke, Qc
al
22-23-24 Tous Congé Comp Unigym Gatineau
3e communication parents-athléte- . .
ler au 13 TOUS . Unigym Gatineau
entraineur
7-13 N2 et +, Qualifés Championnat Cannadien Kitchener, On
Ll 18 -19 tous Spectacle Unigym Unigym Gatineau
21-25 Tous Congés compétitifs et Grand ménage Votre Centre
28 Tous Début entrainement horaire été Votre Centre
Juillet 1 tous Congé (Féte du Canada) Unigym
Aot 27 Tous Dernier entrainement saison 2026-2027 Votre Centre




