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Secteur compétitif 

GATINEAU – Centre Sportif 
 

Groupe 

 

Cotisation 
annuelle 

Paiements répartis  

Tarif régulier - 12 mois Rabais familial - 12 mois 

3h 

(STR) 
1227 $ 102.25 $ 81.80 $ 

4h 

(STR) 
1584 $ 132.00 $ 105.60 $ 

6h 

(GAF et GAM défi, STR) 
2211 $ 184.25 $ 147.40 $ 

7h 

(GAF reg) 

(GAM regional - provincial) 

2481 $ 206.75 $ 165.40 $ 

7.5h 

(STR) 
2607 $ 217.25 $ 173.80 $ 

8h 

(ACRO et GAF Défi) 
2730 $ 227.50 $ 182.00 $ 

10h 

(GAF et GAM défi – 
regional – provincial, STR) 

3138 $ 261.50 $ 209.20 $ 

12h 

(GAF et GAM provincial) 
3504 $ 292.00 $ 233.60 $ 

14h 

(GAF et GAM provincial) 
3699 $ 308.25 $ 246.60 $ 

« Tout inclus »  

Sport-études secondaire 

(15 heures semaine STR) 

4086 $ 340.50 $ 272.40 $ 

« Tout inclus »  

Sport-études secondaire 

(16 heures semaine) 

4236 $ 353.00 $ 282.40 $ 

« Tout inclus »  

Sport-études secondaire 

(20 heures semaine) 

4932 $ 411.00 $ 328.80 $ 

« Tout inclus »  

Sport-études secondaire 

(22.5 heures semaine) 

5205 $ 433.75 $ 347.00 $ 

« Tout inclus »  

Sport-études secondaire 

(25 heures semaine) 

5889 $ 490.75 $ 392.60 $ 

Programme Alliance Sport / 
athlètes post secondaire 

(National) 
3828 $ 319.00 $ 255.20 $ 
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AYLMER, MASSON-ANGERS et HULL (Palestres) 
 

Heures par semaine 

 

Cotisation totale 

Coût mensuel 

Tarif régulier - 12 mois Rabais familial - 12 mois 

3h 

(STR) 
807 $ 67.25 $ 53.80 $ 

4h 

(STR) 
1071 $ 89.25 $ 71.40 $ 

6h 

(GAF et GAM défi, STR) 
1500 $ 125.00 $ 100.00 $ 

7h 

(GAF et GAM regional, 
GAM provincial) 

1710 $ 142.50 $ 114.00 $ 

8h 

(GAF et GAM défi) 
1911 $ 159.25 $ 127.40 $ 

10h 

(GAF et GAM défi – 
regional – provincial, 

STR) 

2259 $ 188.25 $ 150.60 $ 

12h 

(GAF et GAM provincial) 
2628 $ 219.00 $ 175.20 $ 

14h 

(GAF et GAM provincial) 
2958 $ 246.50 $ 197.20 $ 

 

DÉTAILS et AUTRES FRAIS  

Rabais familial ● 20% sur le coût annuel du cours pour 2e enfant et subséquents au 
programme compétitif, applicable au montant le moins élevé 

 

Frais de non-résident  ● 25 $ ajouté à la cotisation annuelle, payable en septembre 

● Obligatoire pour tout athlète non-résident de la Ville de Gatineau et ses 
villes partenaires 

 

Paiements entraînement 
compétitif 

● Un seul versemement en septembre OU 12 versements mensuels (de 
septembre à août), à tous les 20 du mois. 

NOTE IMPORTANTE : Bien qu’il y ait des congés Unigym, des vacances 
personnelles ou une pause d’entraînement personnelle durant l’année, le 
montant total de la facture annuelle doit être payée, elle a été établie en 
fonction des congés prévus et du ratio du groupe. 

 

Congés ● Voir le calendrier Unigym 

● Des congés supplémentaires peuvent être ajoutés 

 

Athlètes qui débutent après 
septembre 

● Frais de services périphériques payables même si la date d’entrée est 
après septembre. Aucun frais de services périphérique pour la période 
estivale. 

 

Entraînement d’été ● Possibilité d’heures supplémentaires selon le niveau 

● Frais de 7 $ par heure supplémentaire par semaine 

● Un courriel vous sera envoyé avant le mois de mai pour connaître vos 
disponibilités et offrir les heures supplémentaires (si applicable) 
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Services périphériques ● Pour tous les athlètes compétitifs Unigym (à l’exception des forfait tout 
inclus Sport-Études / Alliance-Sport) 

● 60$ payable à l’inscription 

 

Affiliation competitive FGQ ● Obligatoire pour tous les athlètes compétitifs 

● Montant variable selon le niveau 

● Montant annuel 1x en début d’année 

● Payable sur réception de la facture 

 

Frais de transport  ● Sport-Études « du Dome, Mont-Bleu et Nicolas-Gatineau » : Inclus dans 
la formule « Tout inclus »  

● Alliance Sport : Crédit de 1000$ pour les athlètes Alliance Sport – sera 
appliqué sur la facture 

● Programme Option-Sport de Masson – frais payable 2x par année sur 
réception de facture. 

 

*Coût des compétitions ● Le coût des compétitions est déterminé par le comité organisateur ou la 
fédération qui gère la compétition. Ils peuvent donc être modifiés en tout 
temps. Les coûts aux tableaux sont une approximation seulement. 

● Un frais supplémentaire est ajouté pour toutes les compétitions ou camp 
d’entraînement (à l’exception du défi régional). Ce montant 
supplémentaire aide à défrayer les frais des entraîneurs aux compétitions.  

25$ par compétition/camp régional 

30$ par compétition/camp provincial-national (extérieur de la région) 

35$ supplémentaire est ajouté pour toutes les compétitions de finalité à 
l’intérieur de la région de l’Outaouais. 

50$ supplémentaire est ajouté pour toutes les compétitions de finalité à 
l’extérieur de la région.  

● Toutes les compétitions du programme de l’athlète sont obligatoires. 
L’inscription est donc automatique. 

● L’information relative aux compétitions vous sera envoyée par courriel dès 
que nous la recevons. S.v.p. bien vérifier dans ce courriel la date limite 
pour demander un remboursement en cas de blessure. Après cette date, 
aucun remboursement ne sera accordé. Si l’athlète s’absente de la 
compétition sans billet médical préalable, la facture doit être payée en 
entier.  

● Une facture vous sera envoyée afin de payer les coûts liés aux 
compétitions. Vous devrez payer cette facture sur réception. 

Après la date limite de remboursement établie, aucun remboursement ne 
sera accordé. Si l’athlète s’absente de la compétition sans billet médical 
préalable, la facture doit être payée en entier. 

 
***Toutes les modalités concernant la tarification et le contrat d’entraînement sont inscrites 

dans le Manuel du Club*** 
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TARIFS D’AFFILIATION À GYMNASTIQUE QUÉBEC - Payable sur facturation (1 fois par année) 

Catégorie Circuit régional Circuit provincial Circuit national 

Défi (GAF-GAM-STR-ACRO) 84 $  127 $   

GAF-GAM-STR R1-R2 = 58 $ 

R3-R4-R5 = 84$ 
170 $ 205 $ 

ACRO 84 $ 84$ 84$ 
 

COÛT DES COMPÉTITIONS (approximation)* payable sur facturation (à chaque compétition) 

Catégorie Circuit régional Circuit provincial Circuit National 

Défi (GAF-GAM)  

STR régional (tous engins) 
65 $ 72.50$  

GAF R1-R2  75 $   

GAM régional 

GAF R3-R4-R5 
85 $   

GAF – GAM - STR 85 $ (FRJQ) 
143 $ (Coupe Québec, selections et 

invitations provinciales) 
160 $ (Coupe Québec, selections 

et invitations provinciales) 

Finalités 
105 $ (Challenge des 
Régions GAF-STR) 

150 $ (finalitée provinciale) 175 $ (finalité nationale) 

Frais délégation Championnats de l’Est 
(environ 1000$) selon l’endroit 

Frais délégation Championnats 
Canadiens (1500$-2000$) selon 

l’endroit *** si applicable 

 


