
Gymnaste du mois de juillet - Secteur Hull

Laurence s’est jointe au compétitif
au début de cet été et fait déjà des
progrès incroyables. Elle est
attentive aux corrections de ses
entraîneurs et s’applique toujours
dans ses mouvements. Bravo
Laurence pour tous tes efforts et ta
belle attitude positive.

Laurence Dagenais



Frédérique est une athlète et employée

passionnée! Toujours empathique avec ses

coéquipières, elle est une inspiration pour

plusieurs d’entre elles par son travail

constant en entraînement! Débutant le

Cégep et de nouveaux défis cette année,

nous lui souhaitons de continuer ses

efforts afin d’atteindre ses objectifs!

Frédérique Sgarbossa

Gymnaste du mois de juillet - Sport-Études






Audrey est arrivée avec nous au

début de l'été et s'est rapidement

intégrée. Elle travaille très fort et est

à l'écoute des corrections. C'est

vraiment un plaisir de t'avoir avec

nous maintenant Audrey!!

Gymnaste du mois de juillet - Secteur Gatineau

Audrey Fredrick



Eva-Lourdes est un excellent

modèle de persévérance. Elle

travaille fort pour atteindre ses

objectifs. Elle est un bel exemple

pour ses collègues. Nous

sommes vraiment fiers de toi!

Continue ton travail acharné 🙂

Eva-Lourdes Kelly

Gymnaste du mois de juillet - Secteur Aylmer






Olivia est une athlète qui a su se

démarquer des autres par son

éthique de travail impeccable, tout

en ayant un sourire contagieux. Elle

se surpasse constamment et

applique les corrections données

avec ardeur. Continue ton beau

travail! 

Gymnaste du mois de juillet - Secteur Masson-Angers

Olivia Benfares


